
分 類：シソ科イヌゴマ属

花言葉：「善良」「正直」

採集 2011.9.3（制作 9.9）西縁武蔵野線ガード脇にて

ガード脇はどこの所有地か不明だが、荒地となっていて四季折々いろんな植物が出たり入ったりしていて、

人工的公園の場所より楽しみがある。主に夏場葦が繁茂しているが少しそれらの薄い場所にいろんな野草が

見られます。イヌゴマもその一つでした。

見ぬま田んぼ

野草スケッチ「イヌゴマ」犬胡麻



イヌゴマ

世界：

南千島、北海道、本州、四国、九州

朝鮮半島、中国大陸（東北部・北部）、極東ロシア

生育地： 湖畔、川岸、休耕田などの湿地

根・茎 丈： 直立、高さは30-70cm 4 稜 稜に短い刺毛 ざらざらす

葉 対生 披針形 長さ3-9cm、幅 0.5-2.5cm 触るとざらざら

花期 ： 7-8 月 茎先に数段に分かれ輪生状で花穂

花・花色：

萼は5 裂して萼裂片 鐘形で長さ6-8mm 花冠は長さ12-15mm 2 唇形

淡紅色

種子 ：果実 2mmになる分果 4個あ

特徴 ： 別名のチョロギダマシ

由来・備考 食用にならず役に立たない

※印 写真・解説：：ウィキペディア、よりお借りしました。
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